ournee monaailaie

e la gentilless

»
.

§\ .
Veloro
SRR

Lundi 02 hovembre

Wenas de la semacne

Cemaine N° 45 du 02/11/2026 au 06/11/2026

partager

Bourg Irarteur

depuis 1990

respect

Mardi 03 novembre

Mercredi 0¢ hovembre

Jeudi 05 nhovembre

Vendredi 06 hovembre

Entrée Bett.era.\/es HVE Carot_te r_apee HVE
vinaigrette (%) vinaigrette (=)
Plat Chili sin Aiguillette volaille BBC
protidique H st AT au jus
. Purée de pomme de
Garhiture soétal -
carne vegeta terre bio
Produit : .
laitier Chanteneige bio Tome catalane AOP
PR &
: Brownie aux pépites de
Dessert Coupelle fruits du verger

%

chocolat

Lentilles bio vinaigrette

v

b

Salade verte bio

Steak haché

Colin MSC sauce tomate

Epinards hachés a la
créme

.
= Blé bio au beurre

Comté AOP

Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel

Pomme golden

* Produit contenant du porc
Beeuf : né; élevé et abattu en France

biologique

BIO: produit issu de I'agriculture

HVE: Haute valeur

i

AOP: Appelation d'Origine
Protégée

@

MSC: Péche durable

B"Eﬁcf Bleu blanc coeur: Apports
= équilibrés et diversifiés de b
A re
sources végétales + sans
I'huile de palme I
P Soutien quelqu'un

que I'on embéte

o)
(
Ye)

Cite 2 qualités de
quelqu'un prés de
toi

Partage quelque
chose avec quelqu'un

S\/‘.‘s
Souris a quelqu'un
pour montrer ton

L Console quelqu'un
amitie

qui a du chagrin

2026












